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KAJDno-2023-774

Luontoldhete - vaikuttavien luontoavusteisten toimintatapojen kehittaminen ja kokeilut
kunnissa -hankkeeseen osallistuminen

Hankkeen tarve on noussut havainnosta, ettd kunnissa ei viela riittavasti tunnisteta
luonnon merkitysta ihmisen hyvinvoinnille. Taman lisaksi terveysmetsapaikkakunnilla
tarvitaan tiedon lisdéamista terveysmetsan hyodyista ja hyodyntamisesta. Hankkeen
tavoitteena on vaikuttavien luontolahtdisten menetelmien kayttdonotto kunnissa
osallisuuden ja yhdenvertaisuuden edistamiseksi seka eriarvoisuuden kaventamiseksi.
Hankkeen toimenpiteita ovat yleiset ja raatalodidyt koulutukset eri ryhmille ja eri
tarkoituksiin, tiedottaminen ja digitaaliset viestintamateriaalit, vertaiskehittdminen ja
oppiminen.

Hankkeen suunnitellut tulokset:

- Kuntalaisten ja ammattilaisten yleinen tietoisuus luonnon hyodyista terveyden
edistamisessa lisaantyy.

- Kunnassa olevan terveysmetsan tai muiden sopivien luontoalueiden hyédyntaminen
tehostuu ja eri ammattilaiset ja muut toimijat I6ytavat niiden mahdollisuudet
helpommin.

- Hankekumppanit saavat nakyvyytta ja imagohyotya osallistuessaan edellakavijoina
valtakunnalliseen luontoavusteisen hyte-toimintatavan kehittamiseen.

- Luontoavusteisten toimintatapojen pilotointikokemukset ja juurruttaminen
kuntaan voi tuoda kunnalle uuden toimintatavan hyvinvoinnin ja terveyden
edistamiseen.

Hankkeelle haetaan rahoitusta STM:n mydntamasta Terveyden edistamisen
maararahasta. Maararahalla tuetaan kunnissa toteutettavaa hyvinvoinnin ja terveyden
edistamisen toimintaa ottaen huomioon sosiaali- ja terveydenhuollon uudistuksen
mukanaan tuomat muutokset. Hankkeiden tulee tukea Hyvinvoinnin, terveyden ja
turvallisuuden edistaminen 2030 - valtioneuvoston periaatepaatoksen toimeenpanoa.

Hankkeen paatoteuttaja on Luonnonvarakeskus (Luke) ja verkostokumppaneita ovat
Kajaanin, Lahden ja Kouvolan kaupungit. Naissa kaikissa kaupungeissa on
terveysmetsa, terveysmetsatoimintaa tai vastaavaa luontoavusteista terveyden
edistamisen toimintaa. Hankkeen suunniteltu kesto on 2,5 vuotta, hankeaika 1.3.2024
-1.9.2026

Terveyden edistamisen maararahasta rahoitettavissa hankkeissa tulee olla 10 - 20 %
omarahoitusosuus. Kajaanin kaupunki rahoittaa hanketta yhteensa 10.000 eurolla.
Omarahoitus jakautuu koko 2,5 vuoden hankeajalle. Kajaanin kaupungilta hankkeen
yhdyshenkiléna toimii hyvinvointikoordinaattori.

Lisatietoja asiasta antaa hyvinvointikoordinaattori Veera Lintula, séhképosti muodossa
etunimi.sukunimi@kajaani.fi

Paatoksen peruste
Hallintosaanto 28 §

Paatos



Kajaanin kaupunki Ote viranhaltijapaatoksesta 2 (4)
Hallintojohtaja 08.06.2023 §3
Hankepaatos

Tama asiakirja on sahkdisesti hyvaksytty Kajaanin kaupungin asianhallintajarjestelmassa

Kajaanin kaupunki osallistuu Luontoladhe - vaikuttavien luontoavusteisten
toimintatapojen kehittdminen ja kokeilut kunnissa -hankkeeseen, mikali hanke saa
mydnteisen rahoituspaatoksen.

Tiedoksi
Luonnonvarakeskus

Allekirjoitus

Hallintojohtaja Tuija Aarnio

Viranhaltijapaatoksen nahtavanaolo
Paatos on julkaistu Kajaanin kaupungin verkkosivuilla 9.6.2023.

Otteen lailliseksi todistaa hallintojohtaja Tuija Aarnio.

Kajaani
08.06.2023

Veera Lintula
Hyvinvointikoordinaattori

Tiedoksianto asianosaiselle
Lahetetty sahkdpostitse 8.6.2023
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Oikaisuvaatimus
§3

Oikaisuvaatimusohje
Tahan paatokseen tyytymaton voi tehda kirjallisen oikaisuvaatimuksen. Paatokseen ei
saa hakea muutosta valittamalla tuomioistuimeen.

Oikaisuvaatimusoikeus
Oikaisuvaatimuksen saa tehda:

- se, johon paatos on kohdistettu tai jonka oikeuteen, velvollisuuteen tai etuun
paatos valittomasti vaikuttaa (asianosainen), seka
- kunnan jasen.

Oikaisuvaatimusaika
Oikaisuvaatimus on tehtava 14 paivan kuluessa paatoksen tiedoksisaannista.

Oikaisuvaatimus on toimitettava Kajaanin kaupungin kirjaamoon maaraajan
viimeisena pdivana ennen kirjaamon aukioloajan paattymista.

Asianosaisen katsotaan saaneen paatoksesta tiedon, jollei muuta nayteta, seitseman
paivan kuluttua kirjeen [ahettamisesta. Kaytettaessa tavallista sahkoista tiedoksiantoa
katsotaan asianosaisen saaneen tiedon paatdksesta kolmantena paivana viestin
lahettamisestd, jollei muuta nayteta.

Kunnan jasenen katsotaan saaneen paatoksesta tiedon seitseman paivan kuluessa
siita, kun poytakirja on julkaistu tietoverkossa.

Tiedoksisaantipaivaa ei lueta oikaisuvaatimusaikaan. Jos oikaisuvaatimusajan
viimeinen paiva on pyhapaiva, itsenaisyyspaiva, vapunpaiva, joulu- tai juhannusaatto
tai arkilauantai, saa oikaisuvaatimuksen tehda ensimmaisena arkipaivana sen jalkeen.

Oikaisuvaatimusviranomainen
Viranomainen, jolle oikaisuvaatimus tehdaan, on Kajaanin kaupunginhallitus
Postiosoite: PL 133, 87101 Kajaani
Kayntiosoite: Pohjolankatu 13, 87100 Kajaani
Sahkdpostiosoite: kajaani@kajaani.fi
Puhelinnumero: 08 61551 (vaihde)

Kirjaamon aukioloaika: klo 8.00-16.00; juhlapyhien aattoina ja perjantaisin klo
8.00-15.00.

Oikaisuvaatimuksen muoto ja sisalto

Oikaisuvaatimus on tehtava kirjallisesti. Myds sahkdinen asiakirja tayttaa vaatimuksen
kirjallisesta muodosta.
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Oikaisuvaatimuksessa on ilmoitettava:

- paatds, johon haetaan oikaisua
- se, millaista oikaisua vaaditaan
- milla perusteella oikaisua vaaditaan.

Oikaisuvaatimuksessa on lisaksi ilmoitettava tekijan nimi, kotikunta, postiosoite ja
puhelinnumero. Jos oikaisuvaatimuspaatos voidaan antaa tiedoksi sahkdisena
viesting, yhteystietona pyydetaan ilmoittamaan myos sahkopostiosoite.
Péytakirja

Paatosta koskevia poytakirjan otteita ja liitteita voi pyytaa Kajaanin
kaupungin kirjaamosta. Yhteystiedot; ks. edella.
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